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Tematiche:  

Classe I  
 
IO E GLI ALTRI 
 

-​ sapersi orientare nella nuova scuola, conoscendo spazi, persone e regole; 
-​ conoscere i cambiamenti nel passaggio dalla Scuola primaria alla Scuola secondaria; 
-​ promuovere la consapevolezza di sé, stimolando la riflessione sugli elementi significativi 

della propria personalità (interessi, attitudini, limiti, punti di forze e di debolezza); 
-​ potenziare l’autostima, sviluppando le caratteristiche positive di ciascuno, anche 

apprendendo dai propri errori; 
-​ autovalutazione del proprio operato riconoscendo e valorizzando i propri punti di forza e di 

debolezza; 
-​ acquisire abilità sociali e relazionali; 
-​ conoscenza e applicazione di norme e regole di educazione civica e convivenza civile; 
-​ individuare il proprio stile di apprendimento per organizzare al meglio lo studio e per trovare 

una motivazione intrinseca ad apprendere. 
 
 

Classe II  
 
IO E IL MONDO 
 

-​ favorire il consolidamento delle abilità relazionali, decisionali, di ricerca e rielaborazione 
delle informazioni; 

-​ riconoscere e migliorare il proprio metodo di studio;  
-​ lavorare per trovare una motivazione intrinseca ad apprendere, non necessariamente 

legata al contesto scolastico; 
-​ ulteriore conoscenza del sé (interessi, attitudini, limiti, punti di forza e di debolezza);  
-​ conoscenza e applicazione di norme e regole di educazione civica e convivenza civile;  
-​ autovalutazione del proprio operato. 

 
Classe III 

 
IO E IL FUTURO 
  

-​ approfondire ulteriormente la conoscenza di sé, delle proprie capacità e dei propri sogni, 
riconoscendo se stessi come protagonisti di scelte;  

-​ riflettere sul proprio andamento scolastico, sulle proprie attitudini e sui propri interessi in 
vista della scelta della scuola secondaria di secondo grado;  

-​ riflettere sul proprio futuro e imparare ad affrontare le difficoltà connesse con le proprie 
scelte.  




